
 

Bli bok i Menneskebiblioteket! 
 

Menneskebiblioteket kommer til HIL under Studentuka og vi trenger personer som har en historie å 

formidle. Har du opplevd andres fordommer på kroppen bare fordi du er den du er? Tror du at dialog 

kan være md på å endre folks holdninger og bidra til et mer inkluderende Norge? Da er du kanskje en 

potensiell levende bok i Menneskebiblioteket.  

 

I et Menneskebibliotek kan du låne et menneske på samme måte som du låner en bok på biblioteket. I 

"boksamlingen" finnes levende mennesker mange har fordommer mot eller meninger om. 

Menneskebiblioteket formidler virkelige historier om mennesker som blir utsatt for fordommer, her får 

de fortelle selv hvordan det er å oppleve andres negative holdninger på kroppen, uten medias filter.  

 

 Typiske bokkategorier i Menneskebiblioteket er rullestolbrukere, innvandrere, asylsøkere, ulike 

religioner, homofile, blinde, folk med spiseforstyrrelser, psykiske lidelser, barnevernsbarn, HIV-positive 

osv. Kriteriet er at du opplever fordommer som får konsekvenser for hvordan du lever livet ditt. Alle som 

vil være bok får opplæring av Norsk Folkehjelp, muligheten til å knytte spennende kontakter og super 

erfaring i kommunikasjon og organisasjonsarbeid.  

 

 

Er du interessert i å vite mer om Menneskebiblioteket kan du gå inn på våre www.folkehjelp.no eller 

ganske enkelt bare google ” menneskebiblioteket” 

 

Du kan også ta kontakt prosjektleder Anne Håskoll-Haugen på annehh@npaid.org eller tlf. 952 88 917.  

 

 

 

 

 

 

 

 


